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Modul 1a   Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen I

Sportpädagogik einschl. Sportgeschichte 2 2 PS 1 1

Sportpädagogik 2 1 SE 1 1

Sportpsychologie 1 1 SE 1

Summe 5 4

Modul 1b   Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen II

Sportbiologie / Sportmedizin 2 2 PS 2

Sportbiologie / Sportmedizin SE 1 2 1 SE 1 1

Trainingswissenschaft 1 1 PS 1

Trainingswissenschaft SE 1 1 1 SE 1

Summe 6 5

Modul 1c   Sportwissenschaftliche Basiskompetenzen III

Bewegungswissenschaft 1 1 PS 1

Bewegungswissenschaft SE 1 2 1 SE 1 1

Grundlagen der Sportwissenschaft als Integrationswissenschaft 2 1 V 1 1

Summe 5 3

Modul 2   Lehrkompetenz Sportspiele 

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Kleine Spiele / Allgemeine Ballschule 1 1 Ü 1

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Basketball Kurse 1 und 2 2 2 Ü 1 1

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Fußball Kurse 1 und 2 2 2 Ü 2

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Handball Kurse 1 und 2 2 2 Ü 1 1

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Volleyball Kurse 1 und 2 2 2 Ü 1 1

Fachdidaktische Lehrverantstaltung Rückschlagspiele 1 1 Ü 1

Summe 10 10
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Modul 3   Individualmotorische Lehrkompetenz Schwimmen und Gesundheit

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Schwimmen Kurse 1 bis 4 4 4 Ü 1 1 1 1

Fachdidaktische Lehrverantstaltungen Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 1 1 1 Ü 1

Summe 5 5

Modul 4   Individualmotorische Lehrkompetenz Leichtathletik und Gesundheit 

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Leichtathletik (Laufen, Springen, Werfen) Kurse 1 bis 4 4 4 Ü 1 1 1 1

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Gesundheitsorientierte Fitness Kurs 2 2 1 Ü 1 1

Summe 6 5

Modul 5   Kompositorische Lehrkompetenz 

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Turnen an Geräten Grund- und Aufbaukurs 2 2 Ü 1 1

3 2 Ü 1 1 1

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Sportförderunterricht 1 1 Ü 1

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Bewegungskünste 1 1 Ü 1

Summe 7 6

Modul 6   Erlebnissportliche Lehrkompetenz Trend-, Freizeit- und Wintersport

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Trend- und Freizeitsportarten Kurs 1 2 2 Ü 2

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Trend- und Freizeitsportarten - Rudern Kurs 1 2 2 Ü 2

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Skilauf Kurse 1 und 2 3 3 Ü 1,5 1,5
Fachdidaktische Lehrveranstaltung Snowboard oder Langlauf  2 1 Ü 1 1

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Eislauf / Eishockey 1 1 Ü 1

Summe 10 9

Summe LP bzw. SWS Module 1a bis 1c: 16 12

Summe LP bzw. SWS Module 2 bis 6: 38 35

Summe LP bzw. SWS Gesamt: 54 47 15,5 2 16 2 6,5 0 4 0 4 2 1 1

Fachdidaktische Lehrveranstaltung Gymnastik und Tanz(Sich zur Musik Bewegen) Grund- und 
Aufbaukurs
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Basismodul Fachdidaktische Lehrkompetenz

Fachdidaktik 2 1 V 1 1

Fachdidaktik 2 1 SE 1 1

2 1 V 1 1

Summe 6 3

Vertiefungsmodul Fachdidaktische Lehrkompetenz Gymnasien

Lehrerkompetenzwerkstatt 2 2 SE 2

2 1 Ü 1 1

2 1 Ü 1 1

Summe 6 4

Summe LP bzw. SWS Fachdidaktik: 12 7

Unterrichtsplanung, -durchführung, -auswertung, -begründung, Gestaltung von 
Schulsportveranstaltungen 

Praktische Lehrübungen in Individual- und Mannschaftssportarten für Grund-,Haupt- bzw. 
Mittelschulen
Kompensatorische Bewegungsformen zum Ausgleich einseitiger, auch beruflicher Belastungen für 
die Unterrichtsfächer an Haupt- bzw. Mittel- und Realschulen
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