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1. Zielsetzungen fiir das Praktikum

Das padagogisch-didaktische Schulpraktikum mit fachdidaktischem Schwerpunkt (PDP II) umfasst im
Lehramt Gymnasium 100 bis 105 Unterrichtsstunden (4 Wochen) und in den anderen Lehramtern 75
bis 80 Unterrichtsstunden (3 Wochen). Zu erfiillen sind dabei mindestens vier verpflichtende

Lehrversuchen im Fach Sport (siehe 2.).

1.1. Die Praktikumslehrkraft hat gegentliber den Praktikantinnen und Praktikanten im Fach Sport

insbesondere folgende Aufgaben:

e sie lasst diese am Unterricht hospitieren,

e sieist diesen bei der Beschaffung und Analyse der Lehrplane sowie Fachliteratur fiir das Fach
Sport behilflich,

e sie fuhrt in die Aufgaben und Probleme des Faches Sport ein,

e sie leitet diese zur Beobachtung fremder und zur Vorbereitung und Auswertung eigener
Lehrversuche an,

e sie halt diese zu moglichst vielen eigenen Kurzlehrversuchen (15 bis 30 Minuten) und eigenen

Unterrichtsversuchen (45 bis 90 Minuten) an.

1.2. Der Studierende hat im padagogisch-didaktischen Schulpraktikum folgende Aufgaben und

Studienziele:

e Kenntnis der fachspezifischen Aufgaben und Inhalte des Sport-Lehrplans,

e Unterrichtsbeobachtung und -analyse im Hinblick auf verschiedene Fragestellungen,

e Planung, Durchfihrung und Reflexion eigener Lehrversuche im Fach Sport: Es sollten
wenigstens 3 Kurzlehrversuche (15 bis 30 Minuten) und ein kompletter Unterrichtsversuch
(45 bis 90 Minuten) im Fach Sport selbst gehalten werden. Die Praktikumslehrkraft soll
Ilhnen dafiir entsprechende Unterrichtsthemen in verschiedenen Jahrgangsstufen rechtzeitig
zuweisen und Sie bei der Vorbereitung unterstiitzen (z.B. durch Literatur oder

organisatorische Hinweise).
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2. Hinweise zur Erstellung der fachdidaktischen Handakte (Portfolio B)

Der Gesamtumfang der Handakte betragt ca. 10-12 Seiten (je nach Anzahl der eingefligten
Abbildungen und ohne das Artikulationsschema und die Gliederungsseite):

e Schrifttyp Arial, SchriftgroBe 11 und Zeilenabstand 1,5

e Seitenrander: oben und unten 2cm, links 2cm, rechts 3cm

e Seitenzahlen einfligen + Gliederung mit Seitenzahlen am Anfang des Portfolios erstellen
2.1 Aufgaben
2.1.1 Dokumentation der besuchten Unterrichtsstunden

Im Rahmen des pddagogisch-didaktischen Schulpraktikums muss der Besuch von 75 bis 80
Einzelstunden (bzw. 100 bis 105 im Lehramt Gymnasium) im Fach Sport dokumentiert werden. Dazu
muss der jeweilige Unterrichtsschwerpunkt der Stunde in ein Verzeichnis eingetragen und von der
betreuenden Lehrkraft pro Seite unterschrieben werden (siehe Aufgabe 1 im Portfolio B). Es ist
ausdriicklich zu begriRen, Sportstunden in unterschiedlichen Umgebungen (z.B. Turnhalle,

Schwimmbad, Eishalle, Freiluftsportanlage etc.) zu hospitieren und selbst zu halten.
2.1.2 Unterricht und Dokumentation der Lehrversuche

In den drei Kurzlehrversuchen (2.1.3) und dem groRen Lehrversuch (2.1.4) sind die Handlungsfelder
»Laufen, Springen, Werfen/Leichtathletik”, ,Sich an und mit Gerdten bewegen/Turnen und
Bewegungskinste” und ,Spielen und Wetteifern mit und ohne Ball/Kleine Spiele und Sportspiele”
verpflichtend zu unterrichten und zu dokumentieren. Als vierten Inhalt kénnen Sie entweder eines
der oben gewdhlten Handlungsfelder wiederholen oder als Wahlmdglichkeit im Handlungsfeld ,,Sich
im Wasser bewegen/Schwimmen” oder ,Sich korperlich ausdriicken und Bewegungen
gestalten/Gymnastik und Tanz“ unterrichten.

Die Handlungsfelder kénnen beliebig auf Punkt 1 (Kurzlehrversuche) oder Punkt 2 (Lehrversuch)
aufgeteilt werden. Kurzlehrversuche umfassen einen Unterrichtsteil, z.B. Erwdarmung oder Hauptteil.
Der groRe Lehrversuch (Punkt 2.1.4) umfasst eine komplette Unterrichtsstunde (45-90 Minuten) von

der BegriRung der Schiiler bis hin zu deren Entlassung aus der Turnhalle.
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2.1.3 Kurzlehrversuche

Beginnen Sie in Absprache mit der Praktikumslehrkraft Ihre eigenen Unterrichtsversuche an der
Praktikumsschule mit drei Kurzlehrversuche (Dauer jeweils 15 bis 30 Minuten) in unterschiedlichen
sportlichen Handlungsfeldern (Sportarten). Diese sollen in jeweils unterschiedlichen
Unterrichtsstunden und Jahrgangsstufen gehalten werden. Geben Sie zu Beginn lhrer Ausfiihrungen
immer an, in welcher Jahrgangsstufe und mit welcher Anzahl von Schiilern der Lehrversuch
durchgefihrt wurde.

Dokumentieren Sie diese Kurzlehrversuche in der Handakte nach folgenden Gesichtspunkten:
Teilaufgabe 1: Planung und Durchfiihrung eines Kurzlehrversuchs zu Handlungsfeld 1 (siehe 2.1.2)
Teilaufgabe 2: Planung und Durchfiihrung eines Kurzlehrversuchs zu Handlungsfeld 2 (siehe 2.1.2)

Teilaufgabe 3: Planung und Durchfiihrung eines Kurzlehrversuchs zu Handlungsfeld 3 (siehe 2.1.2)

Folgende Punkte missen dabei beschrieben werden:
a) Kompetenzerwartungen
o Welche Kompetenzerwartungen der jeweiligen Jahrgangsstufe treffen zu?
o Ggf. auch Facheribergreifend
o Siehe Lehrplan
b) Unterrichtsverlauf/Inhalte des Kurzlehrversuchs
o Welche Inhalte wahlen Sie passend zu den Kompetenzerwartungen?
o Wie genau lauft der Unterricht ab? (kurzes Artikulationsschema)
c) Methodisch-didaktisches Vorgehen
o Wie gehen Sie dabei methodisch-didaktisch vor?
o z.B. Sozial-, Aktions- und Organisationsformen
o z.B. Methodenwahl, Medien, Hilfsmittel
d) Begriindung der Methodenwahl
o Begriinden Sie hier Ihre Wahl
o Waigen Sie ggf. ab
e) Differenzierungsmaoglichkeiten
o Gewahrleisten Sie eine hohe Bewegungszeit und einen Anforderungscharakter fiir
ALLE Kinder

o Welche Differenzierungsmoglichkeiten gibt es?
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f) Sicherheitsaspekte
o Gehen Sie ggf. auf Sicherheitsaspekte ein (z.B. beim Geratturnen, Schwimmen,
Rangeln und Raufen)
o Haben sich ggf. Gefahrenmomente ergeben? Wie haben Sie darauf reagiert?
g) Reflexion
o Wourde die Unterrichtszeit effektiv genutzt?
o Hatten Sie in der Organisation Zeit sparen kdnnen?

o Waren lhre Erkldrungen so exakt, dass die Ubungen reibungslos funktioniert haben?

2.1.4 Lehrversuch einer gesamten Unterrichtseinheit Handlungsfeld 4 (siehe 2.1.2)

Einer der im Praktikum gehaltenen Lehrversuche (Dauer 45 bis 90 Minuten) muss wie folgt

dokumentiert werden.

a) Exakt formuliertes Unterrichtsthema und Einbettung in die Grobplanung
o Begriindung fir die Themenwahl (Warum ist das Thema in dieser Jahrgangsstufe
wichtig? Welchen exemplarischen Gehalt hat das Thema fiir Glbergeordnete Inhalte?)
o Welche Ankniipfung besteht zu einer der vorigen Sportstunden? Welches Vorwissen
bzw. Vorkénnen haben die Schiler?
o Wie soll der Unterrichtsinhalt in der nachfolgenden Stunde fortgefiihrt werden?
b) Voriiberlegungen
o Klassensituation
o Hallensituation
o Organisatorische Dinge
c) Einbettung in den Lehrplan
o Ordnen Sie das Thema in den Lehrplan ein
o Geben Sie hier einen kurzen Uberblick (Jahrgangsstufe, Kompetenzen, Vor- und
nachfolgende Inhalte/Kompetenzen)
d) Kompetenzerwartungen
o Welche Kompetenzerwartungen der jeweiligen Jahrgangsstufe treffen zu?
o Ggf. auch Facheribergreifend
o Siehe Lehrplan
e) Methodisch-didaktisches Vorgehen
o Wie gehen Sie dabei methodisch-didaktisch vor?

o z.B. Sozial-, Aktions- und Organisationsformen
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o z.B. Methodenwahl, Medien, Hilfsmittel
f) Differenzierungsmoglichkeiten
o Gewahrleisten Sie eine hohe Bewegungszeit und einen Anforderungscharakter fir
ALLE Kinder
o Welche Differenzierungsmoglichkeiten gibt es?
g) Sicherheitsaspekte
o Gehen Sie ggf. auf Sicherheitsaspekte ein (z.B. beim Geratturnen, Schwimmen,
Rangeln und Raufen)
o Haben sich ggf. Gefahrenmomente ergeben? Wie haben Sie darauf reagiert?
h) Motivationale Aspekte
o Wie motivieren Sie lhre Schiiler*innen?
o Z.B. Roter Faden/Geschichte/Rahmen der Unterrichtsstunde
i) Artikulationsschema
o Umfasst im Querformat (siehe Vorlage Portfolio B/Handakte) maximal 2 DIN A4
Seiten und sollte als Zusammenfassung lhrer obigen Ausfiihrungen einen Uberblick
Uber den Verlauf der Unterrichtsstunde bieten.
j) Kurze Reflexion tber den Verlauf des Lehrversuchs:
o Haben sich die erwarteten Lernfortschritte bei den Schiilern eingestellt?
o Kam es zu Abweichungen vom Unterrichtsverlauf?
o War lhre Zeitplanung realistisch?

o Mussten Sie auf Disziplinprobleme reagieren?

2.1.5 Nachbetrachtung zum gesamten Praktikum

In einer abschlieRenden Nachbetrachtung sollen Sie darstellen, welche Erkenntnisse Sie aus dem
Praktikum fir lhre momentane berufliche Ausbildung sowie fiir lhre spatere berufliche Tatigkeit

gewonnen haben. Folgende Fragen konnen lhnen als Anhaltspunkt dienen:

e Wo liegen lhre Starken als Lehrer?
e Was konnten Sie in Bezug auf lhre Lehrfahigkeit noch verbessern?
e  Hat Sie das Praktikum in Ihrer Berufswahl bestarkt oder sind Ihnen Bedenken gekommen?

e  Haben Sie Seiten der Schulrealitat festgestellt, die Ihnen bisher noch nicht bewusst waren?
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2.1.6 Literaturverzeichnis

Im Portfolio verwendete Literatur (v.a. in der Sachanalyse) vollstandig zitieren

2.2 Formale Hinweise

- Verwenden Sie als Gliederung die vom Sportzentrum fiir Sie erstellte Dokumentvorlage fiir
das Portfolio B.

- Achten Sie auf eine wissenschaftliche Ausdrucksweise.

- Rechtschreib- und Satzzeichenfehler diirfen in einer wissenschaftlichen Arbeit nicht
auftreten!

- Formulieren Sie lhre Ausfiihrungen in ganzen Satzen, Stichpunkte sollten nur sporadisch fir
Aufzdhlungen eingesetzt werden.

- Ziffern von 1 bis 12 werden im FlieStext ausgeschrieben.

- Erstellen Sie vor allem bei Ubungsbeschreibungen Skizzen (z.B. Gerateaufbau, Lauf- und
Passwege, Korperpositionen), damit der Leser lhre Ausfiihrungen besser nachvollziehen

kann.
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