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Staatsprüfung: mündliche Fachtheorie 

 

Dauer: 10 min 

 

Prüfungsinhalte: 

 

- Alle Inhalte aus den Praxiskursen und der Theorie-Vorlesung, insbesondere: 
 

1) Handballspezifische Bewegungslehre: Bewegungsbeschreibungen und Fehlerbilder 
folgender Grundtechniken 

� Schlagwurf 
� Sprungwurf 
� Fallwurf 
� Hüftwurf 
� Prellen 
� Zwei Finten mit Ball (z.B. Wackler, Überzieher) 
� Passarten 

 
2) Methodisch-didaktische Lehrfähigkeit: Lehrwege und Übungen zum Verbessern 

folgender Grundtechniken und Grundtaktiken 
� Passen und Fangen 

� Ballführen 

� Torwürfe: Schlagwurf, Sprungwurf und Fallwurf 

� Finten mit und ohne Ball 

� Torhütertechniken 
� Stoßen 

� Kreuzen 

 

3) Grundtaktische Kompetenz 
� Individualtaktik in Angriff und Verteidigung 

� Gruppentaktik: Stoßen, Kreuzen, Sperren 

� Mannschaftstaktik: Verteidigungssysteme, Spielpositionen und ihre 

Aufgaben im Angriff 

 

4) Handball im Schulsport 
� Anfängermethodik: Entwicklung der Spielfähigkeit 

� Lehrplan 

� Sicherheit und Verletzungsgefahren 
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Handball 


