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Mündliche 
STAATSPRÜFUNG SCHWIMMEN      © ARin L. Hirschmann 

 

Lehramt Gymnasium/Realschule (vertieft/nicht vertieft) 
 

1. Grundlagen/Literatur 
 

 Inhalte der Lehrveranstaltungen 
 Vorlesung Schwimmen 
 Literatur (Vorschlag):  

-  Auer Verlag: Schwimmen unterrichten (LASPO) 

- Frank, G.: Koordinative Fähigkeiten im Schwimmen 
- Hahn, M.: Schwimmen  

 

2. Themengebiete 
 

 Wassergewöhnung 
 Sicherheitsbestimmungen 
 Baderegeln- und Sicherheit 
 Methodisch-didaktisches Vorgehen (alle vier Schwimmarten) 
 Bewegungsbeschreibung (alle vier Schwimmarten), inkl. Fehlerbilder und Korrektur 

 
 

 


